
Laboratori di ZOOANTRPOLOGIA DIDATTICA 

 

Che emozione in fattoria!Che emozione in fattoria!Che emozione in fattoria!Che emozione in fattoria!    
Tema: EDUCAZIONE AMBIENTALE-EDUCAZIONE ALLE EMOZIONI 

Età: ASILI NIDO E SCUOLA DELL’INFANZIA 

Periodo: Marzo-Giugno; Settembre-Ottobre 

Costo, comprensivo dei materiali: 8 euro a bambino-max 30 bambini 

 

 

I bambini piccoli sono naturalmente incuriositi dagli animali e dalla loro varietà, che attiene sia alle 

forme e ai colori, sia alle modalità di muoversi e di comunicare. 

La possibilità di osservarli e di trovare un modo giusto per interagire con loro apre ai bambini una 

prospettiva nuova sugli animali e li aiuta comprendere anche il loro modo di rapportarsi 

all’ambiente e all’uomo. 

Attraverso questo laboratorio, con attività di incontro e osservazione degli animali e giochi di 

zoomimesi, è possibile attivare i sensi dei bambini a affinare le capacità di osservazione, per 

introdurli al concetto di diversità e di multiformità che caratterizza il mondo della natura 
 

 

Ben svegliata natura!Ben svegliata natura!Ben svegliata natura!Ben svegliata natura!    
Tema: EDUCAZIONE AMBIENTALE 

Età: Scuola dell’ Infanzia e primo ciclo della Scuola Primaria 

Periodo: Marzo-Maggio; laboratori paralleli saranno attivati nelle altre stagioni 

Costo, comprensivo dei materiali: 12 euro a bambino-max 1 classe 

 

Osservando attentamente la natura che ci circonda, possiamo cogliere i segni del trascorrere del 

tempo attraverso i cambiamenti che ogni stagione offre. La primavera, in particolare, dona al 

bambino tante occasioni per comprendere queste trasformazioni, per operare connessioni logiche e 

temporali, per riflettere sulla varietà e multiformità del mondo naturale, grazie al rapido mutamento 

del manto vegetale, al cambiamento delle condizioni climatiche, al ritorno degli uccelli migratori e 

alla nascita di nuovi animali. 

Attraverso questo laboratorio è possibile attivare i sensi dei bambini a affinare le capacità di 

osservazione, per aiutarli a cogliere questi cambiamenti e a rapportarli ai cambiamenti che loro 

stessi vivono nella quotidianità. 

I bambini, accolti con una presentazione sulla stagione primavera e sugli strumenti da utilizzare nel 

laboratorio, vengono guidati lungo un percorso alla ricerca delle “tracce” animali e vegetali che 

testimoniano i cambiamenti della stagione in corso. 

Attraverso un’attività di sintesi, realizzeranno quindi dei piccoli “lavori” manuali che racchiudono il 

significato dell’attività svolta. 

 

Mi piace stare con te!Mi piace stare con te!Mi piace stare con te!Mi piace stare con te!    
Tema: EDUCAZIONE ALLE EMOZIONI e ALL’AFFETTIVITA’- EDUCAZIONE ALLA 

 CITTADINANZA 

Età: Scuola secondaria di 1 grado 

Periodo: Tutto l’anno 

Costo: 10 euro a ragazzo-max 1 classe 

 



I ragazzi hanno iniziato in quest’età a entrare nelle dinamiche sociali adolescenziali per cui è 

importante dar loro strumenti per fortificare la loro capacità di comprendere, accettare e valorizzare 

la prospettiva altrui, passando attraverso quella di altre specie. 

Un elemento di complessità risiede proprio nella difficoltà a comunicare agli altri i propri 

sentimenti, per poter instaurare una relazione efficace e costruire amicizie e rapporti significativi 

con coetanei e adulti. 

La conoscenza delle varie emozioni e del loro modo di comunicarle e l’osservazione del 

comportamento animale nella situazione di gruppo, nel corteggiamento, nell’interazione con altri 

animali sono alla base di questo laboratorio che ha lo scopo di favorire la maturazione della 

conoscenza di sé e l’attivazione di strategie per una comunicazione più efficace, sia verso gli altri, 

sia verso gli animali. 

 

MULTIFORMEMULTIFORMEMULTIFORMEMULTIFORME…………MONDO!!MONDO!!MONDO!!MONDO!!    
Tema: EDUCAZIONE AMBIENTALE 

Età: II ciclo della Scuola Primaria e primo anno della Scuola Secondaria di I grado 

Periodo: Tutto l’anno 

Costo, comprensivo dei materiali: 12 euro a bambino-max 1 classe 

    
La multiformità dell’universo degli animali ha molte cose da insegnarci. Prima di tutto ci dice che 

essere diversi non è un problema ma un bene prezioso, perché permette ad ognuno di vivere al 

meglio nel proprio ambiente: non tutti potremmo vivere cibandoci dell’erba o pigiati sugli alberi... 

Guardare gli animali è una palestra che ci aiuta a capire di più noi stessi, a interpretare meglio i 

fenomeni naturali, ad arricchire la nostra fantasia, per immaginare nuovi modi di vivere e nuove 

strategie per far fronte alle difficoltà. 

Ecco perché questo laboratorio, attivando la curiosità naturale di bambini nei confronti degli 

animali e del loro ambiente di vita, stimola a riflettere sulla varietà del mondo animale cui 

apparteniamo e sulla diversità come ricchezza e valore positivo. 

Attraverso l’esplorazione, la scoperta e l’osservazione i bambini si trasformano in “piccoli 

naturalisti”, armati di strumenti per l’attività osservativa, si immergono nella natura, annusando, 

guardando, ascoltando, toccando e imparando ad appropriarsi di un’esperienza sensoriale ricca e 

appagante. 

 

““““Noi, animali sociali…Noi, animali sociali…Noi, animali sociali…Noi, animali sociali…”””” 
Tema: EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA- EDUCAZIONE AMBIENTALE 

Età: II ciclo della Scuola Primaria e Scuola Secondaria di I grado 

Periodo: Tutto l’anno 

Costo per tutto il ciclo di incontri, comprensivo dei materiali:  60 euro a bambino-max 1 classe 

 

 

I ragazzi, attraverso questo percorso, potranno rafforzare le capacità di osservazione e ascolto 

empatico dell’altro e a apprezzare il valore positivo della relazione sociale e della prosocialità, 

animale e umana, intesa come piacere di stare in relazione e come piena espressione del soggetto. 

Il progetto si articola in 6 incontri che ruotano attorno al tema della socialità degli animali e in 

particolare si concentreranno sui “bisogni primari” di ogni specie,  sul concetto di “diversità” come 

ricchezza per tutti,  sui principi di  “collaborazione” e sull’ assunzione di responsabilità nei 

confronti del gruppo,  sulle differenti strutture sociali presenti in natura (aggregazioni, colonie, 

branchi) e sulle alleanze per la coesione del gruppo, attraverso comportamenti di aiuto e di 

pacificazione.  



Sono previste attività di gruppo, in cui la suddivisione di incarichi e ruoli, la presa in carico di 

responsabilità verso gli altri e  l’attenta osservazione, diretta e mediata da filmati, dei differenti 

comportamenti degli animali in gruppo, faranno da filo conduttore a esperienze di gioco studio e di 

giochi di ruolo che porteranno i ragazzi a riflettere sui fondamenti della costituzione delle società e 

sull’importanza del rispetto delle regole per il bene di tutti. 

I primi 5  incontri potranno svolgersi in fattoria o in contesto scolastico, mentre l’ultimo incontro 

sarà costituito da un’uscita di mezza giornata in fattoria didattica. 

Ogni ragazzo riceverà, all’inizio del percorso, il materiale didattico realizzato da SIUA in 

collaborazione con CIA e LAV, che sarà di spunto per alcune attività del percorso e per eventuali 

approfondimenti in contesto scolastico. 

    
Ti capisco: LA GIOIATi capisco: LA GIOIATi capisco: LA GIOIATi capisco: LA GIOIA    
Tema: EDUCAZIONE ALLE EMOZIONI- EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA 

Età: II ciclo della Scuola Primaria e Scuola Secondaria di I grado 

Periodo: Tutto l’anno 

CoSTO: 10 euro a bambino-max 1 classe 

    
I ragazzi hanno iniziato in quest’età a entrare nelle dinamiche sociali preadolescenziali per cui è 

importante dar loro strumenti per fortificare la loro capacità di comprendere, accettare e valorizzare 

la prospettiva altrui, compresa quella di altre specie. 

Il piano formativo si basa sulla strutturazione delle “proprietà empatiche” attraverso il 

riconoscimento delle emozioni e del loro significato in termini di piacere e di risposta 

comportamentale. 

La conoscenza dell’emozione della gioia, del suo significato, la capacità di leggere correttamente le  

emozioni del comportamento animale sono alla base di questo laboratorio che ha lo scopo di 

favorire la maturazione del  rispetto verso gli altri, verso il loro vissuto e del rispetto dell’animale. 

Attraverso un gioco interattivo i bambini sono portati a distinguere tra situazioni tristi e gioiose e a 

comprenderne le cause; in seguito, attraverso l’osservazione dell’animale, saranno guidati a 

riconoscere le emozioni nel comportamento che l’animale mette in atto in diverse situazioni. 

 

Ti capisco: LA RABBIATi capisco: LA RABBIATi capisco: LA RABBIATi capisco: LA RABBIA    
Tema: EDUCAZIONE ALLE EMOZIONI- EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA 

Età: II ciclo della Scuola Primaria e Scuola Secondaria di I grado 

Periodo: Tutto l’anno 

CoSTO: 10 euro a bambino-max 1 classe 

    
I ragazzi hanno iniziato in quest’età a entrare nelle dinamiche sociali preadolescenziali per cui è 

importante dar loro strumenti per fortificare la loro capacità di comprendere, accettare e valorizzare 

la prospettiva altrui, compresa quella di altre specie. 

Il piano formativo si basa sulla strutturazione delle “proprietà empatiche” attraverso il 

riconoscimento delle emozioni e del loro significato in termini di piacere e di risposta 

comportamentale. 

Attraverso un’attività di role- playing gli alunni sono chiamati ad interpretare situazioni in cui si 

scatena la rabbia e a comprenderne le cause e gli effetti; in seguito, attraverso l’osservazione 



dell’animale, saranno guidati a riconoscere le emozioni nel comportamento che l’animale mette in 

atto in diverse situazioni e a capire la relazione tra disagio e irritazione. 

Un’attività di raffronto e riflessione condurrà i ragazzi a trovare strategie efficaci sia per affrontare 

le situazioni di irritazione dell’animale, sia per gestire la loro rabbia e per sostenere  in modo 

efficace questa emozione. Il laboratorio consente anche l’acquisizione di conoscenze utili nell’ottica 

della prevenzione degli incidenti da morsicatura del cane. 

    
    
Ti capisco: LA PAURATi capisco: LA PAURATi capisco: LA PAURATi capisco: LA PAURA    
Tema: EDUCAZIONE ALLE EMOZIONI- EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA 

Età: II ciclo della Scuola Primaria e Scuola Secondaria di I grado 

Periodo: Tutto l’anno 

Costo: 10 euro a bambino-max 1 classe 

 

I ragazzi hanno iniziato in quest’età a entrare nelle dinamiche sociali preadolescenziali per cui è 

importante dar loro strumenti per fortificare la loro capacità di comprendere, accettare e valorizzare 

la prospettiva altrui, compresa quella di altre specie. 

Il piano formativo si basa sulla strutturazione delle “proprietà empatiche” attraverso il 

riconoscimento delle emozioni e del loro significato in termini di piacere e di risposta 

comportamentale. 

La conoscenza dell’emozione della paura, del suo significato, la capacità di leggere correttamente le  

emozioni del comportamento animale sono alla base di questo laboratorio che ha lo scopo di 

favorire la maturazione della conoscenza di sé, del rispetto verso gli altri, verso il loro vissuto e del 

rispetto vero l’animale.  

    
 

Tutti a tavola!Tutti a tavola!Tutti a tavola!Tutti a tavola!    
Tema: EDUCAZIONE ALIMENTARE-EDUCAZIONE AMBIENTALE 

Età: Scuola Primaria e primo anno Scuola Secondaria di I grado 

Periodo: Tutto l’anno 

Costo, comprensivo di materiali e di merenda : 15 euro a bambino-max 1 classe 

    
Ogni animale ha il suo cibo e di conseguenza un organismo adeguato alla dieta alla quale per natura 

è stato predisposto; non ci sono animali crudeli e animali pacifici, tutti contribuiscono  al buon 

equilibrio dell’ambiente.  

Così come loro anche noi abbiamo alcune necessità alimentari specifiche, che derivano dalle 

peculiarità del nostro organismo. 

Attraverso questo laboratorio, che può essere affrontato in modi diversi a seconda delle età del 

bambino, è possibile scoprire il modo di alimentarsi degli animali, operare confronti con le nostre 

abitudini in fatto di cibo, avviando una riflessione sugli elementi importanti di una buona 

alimentazione. 

Una deliziosa merenda aggiungerà “sapore” alle attività ludiche e laboratoriali appena intraprese!!! 

 

 



 

 
PRIMA E DOPO ai laboratori di zooantropologia didattica 
Ogni laboratorio si presta ad un lavoro più approfondito e può quindi 

essere arricchito con due o più incontri aggiuntivi da svolgersi a scuola o 

in fattoria,  finalizzati al raggiungimento di diversi obiettivi, tarati sull’età 

dei bambini e sulle finalità educative che gli insegnanti intendono 

perseguire.  
    

 

Laboratorio di ZOOANTRPOLOGIA ASSISTENZIALE 

“Mi curo di te…e di me!”“Mi curo di te…e di me!”“Mi curo di te…e di me!”“Mi curo di te…e di me!”    
 

Tema: PROMOZIONE DELLE AREE DELLA CURA, DEI PROCESSI DI AUTOSTIMA E DI 

AUTONOMIA 

Utenti: anziani . Il laboratorio può essere tarato anche su altre tipologie di utenti. 

Periodo: Tutto l’anno 

Costo per il laboratorio: da 30 a 50 euro ad utente , in base al numerosi utenti (max 8) 

 

 
Laboratorio volto a promuovere l’incontro con le diverse specie animali presenti in fattoria, a 

incuriosire l’anziano, a riallacciare connessione con il passato, a  favorire l’espressione della 

persona. Mira inoltre e stimolare, attraverso l’uso integrato dei sensi, un’esperienza di relazione 

viva e vivifica, in cui l’utente possa riscoprirsi capace e utile, in un contesto, quello rurale, in cui 

l’animale richiede e dispensa attenzioni e cure.  

Le attività previste, tarate sulla tipologia di utenti e sulle singole risorse degli elementi del gruppo, 

sono incentrate sull’osservazione e sulla cura degli animali della fattoria, anch’essi scelti in maniera 

mirata in base alle caratteristiche dell’utente. 

 
 

PRIMA E DOPO ai laboratori di zooantropologia assistenziale 
Il laboratorio può essere inserito nel contesto di un progetto più ampio, 

creato su misura per l’utente o il gruppo di utenti, in base alle sue 

caratteristiche e agli obiettivi che si vogliano raggiungere, concordati 

preventivamente con le figure di riferimento. 

 
 
 

Incontri  di LETTURA ANIMATE in chiave ZOOANTROPOLOGICA 

    
“Animali…da favola!”“Animali…da favola!”“Animali…da favola!”“Animali…da favola!”    



    
Letture animate a tema, nella splendida cornice della fattoria didattica, in cui la Zooantropologia 

offre una chiave di lettura a righe scritte  per grandi e per piccini  e stimola al confronto su 

tematiche di interesse condiviso. 

Possibilità di successivo laboratorio di Zooantropologia destinato a bambini, famiglie, utenti in 

genere. 

PERIODO       Tutto l’anno 

Quando il tempo lo consente le letture verranno fatte all’aperto, per godere appieno 

degli splendidi spazi  della fattoria 

ETA’: Verranno attivate, su richiesta,  letture per ogni fascia di età. Le date al momento proposte  

 possono essere consultate nella pagina degli eventi del sito : www.scodinzola.it 

COSTO    Senza laboratorio: € 7 – Min 8 persone 

       Con laboratorio: : € 16 – Max 20 persone 

 

 

 

 

 


